Copilotis

Algavre megyei anziksz

Portugalia déli gyongyszeme: kultura, térténelem és természeti
szépségek
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Praia de Alcao

2018. nyaran mar jartunk errefelé a s6gorommal, akkor viszont csak Faro-t és Albureira-t
kerestlk fel.” A mostani Ut apropdjat az adta, hogy meglatogattuk unokadcsémet, Réthy
Bélat (IV. a sorban), aki ezen a vidéken szokott minden évben egy hazat bérelni.

Kevés embernek van kalandosabb élete, mint a Németorszagban joggal vilaghir(
Bélanak. Edesanyja nyolchénapos terhesen a Hansagon keresztiil gyalog hagyta el
Magyarorszagot 1956. novemberében. Béla december kdzepén mar Bécsben szu-
letett meg. A csalad hamarosan Braziliaba hajézott, ahol Béla lll. gyogyszerészként
dolgozott. A kis Bélat 12 évesen kuldték Bajororszagba tanulni, konkrétan a Kastl-
ban talalhaté magyar gimnaziumba. Béla csak ekkor kezdett tanulni németul.

Ugorjunk 54 évet: Katarban rendezték a labdarugé vilagbajnoksagot, ahol az egyik
elédontét Béla kozvetitette a német ZDF-en. Ez volt a bucsu fellépése, amirél az

" https://kirandulasok-a-costa-del-sol-rol.hu/kulfold/20-03-22-faro-es-albuferia/
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egész orszag megemlékezett. Sokak szerint Béla nyugdijba vonulasa nagyobb fel-
hajtassal jart, mint Frau Merkel tdvozasa a politikai életbdl.?

Szamtalan szerencsés véletlennek kdszonhetd, hogy a fiatal Béla, aki 12 éves ko-
raig még németll sem beszélt, az elmult évtizedek legendas sportriporteréveé val-
hatott, aki —tobbek kdzott - nyolc labdarugd VB-t (koztuk harom dontét), harom EB
dontét, hét Bajnokok Ligaja dontét kozvetithetett.
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Ennyi személyes bevezetés utan j6jjon egy altalanos ismertetés Algavre megyérol.

Ha Portugalia szépségeit szeretnénk felfedezni, akkor Algavre megye (portugalul:
Algarve) kihagyhatatlan uti cél. Ez a vidék nemcsak a tengerparti tdullék paradi-
csoma, hanem gazdag térténelmével, hagyomanyos falvaival, gasztronomidgjaval
és lenyligbzd természeti adottsagaival is elvarazsolja az odalatogatdkat.

Foldrajzi elhelyezkedés és éghajlat

Algavre megye Portugalia legdélebbi régidja, a dél-nyugati partvidéken tertl el.
Nyugaton és délen az Atlanti-6cean hatarolja, északon Alentejo régidval szomszé-
dos. Az éghajlat mediterran, enyhe, esés telekkel és hosszu, szaraz, napfényes
nyarakkal. Nem véletlentil tartjak Algavrét Eurdpa egyik legnaposabb vidékének.

Torténelem és kulturalis orokség

Algavre térténelme szorosan dsszefonddik a mdorok uralmaval, akik évszazadokon
at meghatdroztak a térség arculatat. Arégio neve is azarab ,,Al-Gharb” szobdl ered,
ami ,nyugatot” jelent. A mdrok 6roksége a mai napig tetten érhetd a kisvarosok

22 https://www.bild.de/sport/fussball/fifa-wm-2022/wm-2022-tv-kritik-der-unglaublich-emotionale-
abschied-von-bla-rthy-82259524.bild.html




fehérre meszelt hazaiban, a kacskaringds sikatorokban és a diszes csempediszité-

sekben. A kézépkorivarak, példaul Silves vara, és a torténelmitemplomok is a gaz-
dag mult emlékei.

Természet és latnivalok

Algavre legismertebb vonzeréje tagadhatatlanul a tengerpart. A régio partvidékén
fest6i homokos strandok, meredek sziklafalak, rejtett 6blok és barlangok valtjak
egymast. A legismertebb strandok kbzé tartozik a Praia da Rocha, Praia da Marinha
€s a Meia Praia. A természetkedvelSket a Ria Formosa Természeti Park gazdag ma-
darvilaga, lagunai és mocsarai varjak. A Monchique-hegység hiivésebb klim&ja és
fenyberdéi tokéletesek a turazdok szamara.

Varosok és telepulilések

e Faro-Algavre févarosa, ahol a térténelmi ovaros, a varosfalak, a Sé katedralis és
a kikoté varja az érdeklédéket.

o Albufeira —népszer( tdulévaros, nylizsgé éjszakai élettel és hosszu homokos par-
tokkal.

e [agos —torténelmi varosfalakkal, hangulatos évarossal és hires strandokkal.

e Tavira - a,folyok varosa”, kozépkori hangulattal, rdmai hidakkal és barokk temp-
lomokkal.



o Silves —a mdrok egykori févarosa, leny(igbzd varral és narancsligetekkel.

Gasztrondmia

Algavre konyhdja a tenger gyimalcseire és a helyi alapanyagokra éplul. Kiilbnleges-
ségei kOzé tartozik a cataplana (tenger gyimolcseibdl készlilt parolt étel), a grille-
zett szardinia, valamint a mandulabdl és fligébdl készlilt édességek. Nem hidgnyoz-
hat az asztalrdl a friss narancslé vagy a helyi bor sem.

Erdekességek és hagyomanyok

Algavre-ben szamos hagyomanyos fesztivalt és kulturalis eseményt rendeznek
egész évben. A ,Festa da Ria Formosa” vagy a ,,Festival do Marisco” (tengeri her-
kentylk fesztivalja) hires gasztronémiai események. A régié kbzmondasa szerint:
»Aki egyszer Algavréba latogat, mindig visszavagyik” — és valdban, a helyiek ven-
dégszeretete €s a taj szépsége mindenkit magaval ragad.

Eddig az altalanossag, most nézziuk a konkrétumokat.

Faro

A 35 fokban sétalni sok kedviink nem volt, ezért inkdbb megebédeltlink a sportkikotd
(Doca de Faro) melletti O Coreto étterem teraszan. Ebéd kozben kifigyeltik, hogy pont
szembdl indul éranként a Tren Turistico, azaz a varosnézd kisvonat. Egy nagydarab misz
né arulta a jegyeket, majd 6 is volt a ,,mozdonyvezetd”. A vonatocska meleg is volt, sz(ik
is, meg zsufolt, ezzel szemnem nem lehetett érteni a hangszorékboél aradd szovegeket.
Raadasul Faro-ban szinte minden utca macskakdvel épult, amihez nem adaptaltak a va-
gonok rugézasat. A nehézségek ellenére a b6 40 perces korut arra jo volt, hogy kapjunk
egy altalanos képet Faro belvarosarol. Annyit meg tudtam allapitani, hogy 2018 6ta tobb
épuletet renovaltak, de még igy is szamtalan all uresen és ,,lepukkanva”.
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Mivel el6ttiink volt még a délutan, viszont kihajoézni valamelyik rusztikus szigetre nem volt
kedvunk, kerestlnk egy kozeli szarazfoldi ,,playa”-t. A kb. Y2 6ras autdutra talalhaté Praia
de Alcao tlint a legalkalmasabb (és legkozelibb) célpontnak.

Praia de Alcao

Meglepetésunkre egy szokatlanul tagas parkold fogadott minket (Google Maps: Estacio-
namento Praia do Ancéo). Innen le lehet sétalni a homokos partra, két iranyban is el le-
het indulni a nalunk is megszokott ,,boardwalk”-on, vagy be lehet Glni tobb, igen elegans
étterembe. Mi csak a sétat valasztottuk.

Az épitészetileg is figyelemreméltd 2 Passos étterem



Olhao

Azért keveredtunk ebbe a ca. 45 ezer lakosu tengerparti varosba, mert Béla unokadcsém
itt szokott hazat bérelni. Erdekes, hogy a varos neve (amit szabalyosan ,,Oljao”-nak kell
ejteni) jelentése ,,a viz szeme”, azaz az ,,0j0”-ra és az ,agua”-ra utal.

Avarost igy elsd rdnézésre harom részre lehet osztani:

o AKkikotd, a piac és a hangulatos 6ceanparti sétany, dugig éttermekkel (legalabb hu-
szat szamoltam egymas mellett).

e A modern lako- és Uzleti negyed széles utakkal, par évtizedes emeletes hazakkal.

e Arégi, rusztikus varosrész, ami leginkabb egy észak-afrikai ,4u%” -ra (medina) ha-
sonlit: gorbe, keskeny utcak, tobb évszazados, gyakran komoly renovalasra szo-
ruld hazak.

Béla bérelt haza a medina szélén talalhatd, a fenti fénykép a teraszardl készllt az 6cean
iranyaba.

Olhao nem egy kifejezett turista célpont, de egyet kell értenem Copilot ,,baratommal:

»Olhdo idedlis célpont azoknak, akik szeretnék felfedezni az Algarve régio autenti-
kus oldalat - halaszhagyomanyok, nyugodt strandok és gazdag természeti kornye-
zet egy helyen.”

Szamunkra kicsit meglep6 maédon itt is komoly létszamu kilfoldi kolénia talalhaté. Szam-
talan, az atlagnal talan bohémabb, a Costa del Sol harsanyabb stilusatolidegenked6 nyu-
gat-eurdpai itt vett, vagy bérel hazat. Elvezik a piac és a kikdtd nylizsgését, van idejik meg-
ismerni az 0sszes éttermet, parszor kimennek strandolni valamelyik kozeli szigetre, vagy



a helyi sor mellett nézik a Naplementét.

Itt kivaldan lehet ,,semmit tenni” és ,,azonnal
varni”.

Az Oceén parton all6 piac éplilete

Két teljes napig alkalmazkodtunk a helyi szokasokhoz: minden este mas étteremben va-
csoraztunk, iszogattuk a kivald helyi borokat.
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Tipikus utcakép a Medinaban.



Az éttermek kozul a legjobb benyomast az ,,A do Fernando” tette rank, itt tényleg fantasz-
tikus volt az ételek min6ésége.® (Persze a j6 hangulathoz sziikség volt egy érdekes embe-

rekbél allé nemzetkozi tarsasagra is, koztuk példaul Walter, Béla baratja, aki tobb, mint
husz évig az operatére volt.)
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Sokat gondolkoztam, hogy mit lehetne még irni Olhao-rél, de az ottani élményektdl any-
nyira ,lelassultam”, hogy semmi sem jut az eszembe. (Lent: a kozeli szigetek.)

— _—

8 https://www.facebook.com/rest.a.do.fernando

https://www.tripadvisor.com.br/Restaurant_Review-g312714-d10331361-Reviews-A_do_Fernando-Ol-
hao_Faro_District_Algarve.html




Tavira

Olhao-val szemben Tavira igazi kultur-turista célpont.

Tavira egy bajos, térténelmivaros Portugalia déli részén, az Algarve régio keleti fe-
lében, amely gazdag kulturalis 6rokséggel, festéi utcakkal és lenyligbzé természeti
kérnyezettel varja a latogatdkat.

I Torténelem és hangulat

- Tavira a Gilao folyd partjan fekszik, és eredete egészen a romai korig nyulik vissza.

- Avaros hires a mor és reneszansz épitészet keveredésérél, valamint a macskaké-
ves utcairdl, amelyek romantikus sétakra csabitanak.

- Avarosban tébb mint 20 templom talalhatd, ami kiilbndsen sok egy ilyen kis tele-
plléshez képest.

W F6bb latnivalok
A Belvarostol kicsit messze parkoltunk le, és helyismeret hianyaban eléggé meredeken
kellett felfelé masznunk, majd lefelé. Ezt elkerllhettik volna, ha elézetesen alaposabban

tanulmanyoztuk volna a térképet. Azzal vigasztalt a kedves feleségem, hogy jot tesz a
mozgas, meg valamilyen kardiordl is volt szé.

Szent Maria templom

Tavira egyik leghiresebb temploma a huszbdl. A Santiago rend alapitotta 1242-ben, rog-
ton a varos méroktol tortént visszafoglalasa utan. ,,Szokasos mddon” itt a kordabb me-
cset alapjaira épitették a keresztény templomot, ami a hires 1755. évi foldrengésben su-
lyosan megsérult, és csak 1790-ben kezdték ujjaépiteni, akkor mar neoklasszikus ele-
meket is felhasznalva.
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Az eléz6 oldalon lent lathatd fénykép a templom homlokzatat dbrazolja.* Atemplom rela-
tive egyszer( belsejében egy neoklasszicista féoltar és tobb szobor talalhatd.

A Var

»lavira vara egy kbzépkori eréditmény Portugalia déli részén, amely a varos torté-
nelmi magjaban, egy dombtetdn all, és leny(igdzé kilatast nydjt Tavira dvarosara
és a Gilao folyora. Ez a var nemcsak torténelmi jelentdségul, hanem egy nyugodt,
romantikus kerttel is bliszkélkedhet, amely tokéletes hely a pihenésre.

Torténete

Eredete: A var eredetileg a morok altal épllt a 11-12. szazadban, amikor
Tavira fontos stratégiai pont volt az Algarve régioban.

Visszafoglalas: A 13. szazadban Dom Paio Peres Correia vezetésével a ke-
resztények visszafoglaltak a varat a moroktol.

4 Por distruggetelemacchine [2] - Flickr [1], CC BY-SA 2.0, https://commons.wikimedia.org/w/in-
dex.php?curid=2639263
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o Késbbbi szerepe: A var katonai jelentésége a 16. szazadtdl csdkkent, és fo-
kozatosan elvesztette védelmi funkciojat.

& Mit lGthatunk ma?

o Varfalak és bastyak: A latogatdk bejarhatjak a megmaradt kéfalakat, értor-
nyokat és a bastyakat, amelyekbdl csodas panorama nyilik a varosra.

o Kert: Avar belsé udvaraban egy gondozott mediterran kert talalhaté, tele
viragokkal, padokkal és arnyas fakkal — idealis piknikezéshez vagy olvasashoz.

A Var udvara

A Belvaros

A Belvaros ott van, ahol a R. de Libertdade. Innen csak 10 lépés a Placa de Republica,
azaz a fotér.




Errefelé rengeteg éttermet talalunk, ami azért jo hir, mert valészinileg pont ebédidében
fogunk ideérkezni. ime Béla és egy nem szerény méret(i ,brocheta”:

Igreja da Misericordia

Ez Tavira talan legfontosabb és leghiresebb temploma. Rakhatnék ide szamtalan barokk
oltart, de ebben a templomban a falakat diszit6 csempék a legszokatlanabbak:
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A régi hid
A fétér mellett beleltkozink a régi hidba, amiréomai hidnak is hivnak. A fénykép a 9. olda-
lon lathatd, itt inkabb a folyd tulpartjan lathaté elegans hazakat mutatom meg:

Biztosan lehetne még tobbet irni Tavira-rél, meg Algarve megyérél, de késé van mar, ki-

l6nben is holnaputan utazunk haza. Legyen elég ennyi!

Befejez6 comment: abban az esetben, ha visszamennénk Algarve-be harmadik alkalom-
mal is, akkor biztosan felkeresnénk Lagos és Silves varosokat. Talan 2026-ban.

Sitio de Calahonda, 2025. oktéber 13.

Réthy Imre
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